
 
 

 
 

 

 
                                                                                                                 Bex, le 1er novembre 2023 

 

Ouverture des inscriptions le 1er novembre 2023 à midi 

  

Chers Athlètes, 

Chers Amis des Trophées du Muveran, 

  

Les sommets se parent gentiment de neige, il est temps de planifier la prochaine saison de ski 

alpinisme ! 

La doyenne des courses de ski alpinisme de Suisse se réjouit de vous retrouver dans la région du 

Muveran. 

Les inscriptions ouvrent ce mercredi 1er novembre à midi ! Attention les places seront limitées à 600 

coureurs pour cette édition.  

  

Les Trophées du Muveran en résumé : 

Quoi ? une course de ski alpinisme qui existe depuis 1948 

Le parcours ? il y en a trois à choix, entre 21 et 30 km et entre 1300 et 3000 m de dénivelé positif 

Pour qui ? pour tous, populaires et élites, par équipe de deux ou trois 

Quand ? le samedi 23 mars 2024 

A quelle heure sont les départs ? entre 4h00 et 7h30 

Où ? à la Grande Salle de Bex pour la base et aux Plans-sur-Bex pour les départs et les arrivées 

Combien ça coûte ? CHF 110.- par personne (jusqu'au 18 février 2024) 

Qu'est-ce qui est inclus ? un parcours préparé et sécurisé, le chronométrage, un briefing d'avant 

course, un repas d'après course et un prix souvenir 



Le petit plus ? ce sont environ 160 bénévoles fidèles et motivés qui oeuvrent au bon déroulement 

de cet évènement 

  

Cette année, les Trophées du Muveran accueillent les Championnats suisses par équipe de deux sur 

le parcours traditionnel Trophées du Muveran. Vous découvrirez aussi que le parcours du Super 

Trophée a évolué. 

  

Rendez-vous sur notre site pour consulter en détail le règlement, les parcours ainsi que pour vous 

inscrire. 

  

Connectez-vous à nos pages Facebook et Instagram afin de suivre nos actualités ! 

  

Tout le Comité se réjouit de vous retrouver pour la 77e édition des Trophées du Muveran et vous 

souhaite déjà un bon début de saison ! 

 

Votre Comité des Trophées du Muveran 

Emilie, Fanny, Marie, Didier, Gilbert, Guillaume, Jean-David, Johann, Patrick et Yannick 

 

 
 

 
 

 

Afin de revivre l'édition 2022 en images, visionnez notre vidéo : 

VIDÉO DE L'ÉDITION 2022  

 

 
 

 
 

 

Si vous avez des questions n'hésitez pas à nous contacter : 

info@tropheesdumuveran.ch 

www.tropheesdumuveran.ch 
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